
№ 5 (56)
9 апреля 2009

М У НИЦ ИП А ЛЬ Н О Е  О Б РА З О В А НИЕ  А К А Д Е М ИЧЕ С КО Е

Комитет по благоустройству и 

дорожному хозяйству Санкт-Петер-

бурга постановил, что традиционный 

весенний месячник по благоустройс-

тву пройдет в северной столице с 1 

по 30 апреля. В этих рамках 25 апре-

ля 2009 года будет проведен обще-

городской субботник, где каждый 

петербуржец сможет внести свой 

вклад в благоустройство города.

По словам председателя Комитета 

по благоустройству и дорожному хо-

зяйству Санкт-Петербурга Олега Ви-

ролайнена, предстоящие мероприятия 

являются очень важным и ответствен-

ным делом. Именно поэтому всем го-

родским профильным службам при-

дется объединить усилия для того, 

чтобы город встретил майские празд-

ники во всем своем великолепии.

Таким образом, в апреле будут очи-

щены газоны, дороги и тротуары, а жи-

лищные коммунальные службы ответят 

за порядок в подъездах и на внутри-

дворовых территориях. Кроме этого, 

после зимы в надлежащий вид будут 

приводиться памятные места, мемо-

риалы, воинские и братские захоро-

нения.

Екатерина Лисина

ДУХОВНОСТЬ

ВЕСЕННИЙ ПЕТЕРБУРГ: ВЕСЕННИЙ ПЕТЕРБУРГ: 

ПОДГОТОВКА К БЕЛЫМ НОЧАМПОДГОТОВКА К БЕЛЫМ НОЧАМ

В НОМЕРЕ

Образование

С. 2С. 2

ДЕТСКИЙ САД 

ПРИМЕТ ВСЕХ?

С 1 марта начался очередной этап 

записи детей в детские сады. В послед-

нее время вопрос устройства в детский 

сад стал для молодых родителей на-

стоящей проблемой. Многие начинают 

думать об этом сразу после появления 

на свет малыша. Удастся ли устроить 

ребенка в детский сад? Будут ли места 

именно в том учреждении, в которое 

хочется попасть? Как правильно подхо-

дить к решению этой задачи? Попробу-

ем найти ответы на эти вопросы.

Официально

С. 3С. 3

ДЕПУТАТЫ ВЕДУТ ПРИЕМ

Уважаемые жители! Перед вами 

график приема депутатов Муници-

пального Совета муниципального об-

разования муниципальный округ Ака-

демическое четвертого созыва. Как 

и прежде, придя на прием, вы сможете 

получить квалифицированную по-

мощь. Все ваши вопросы и проблемы 

будут рассмотрены на должном уров-

не, ни один житель не останется без 

внимания.

Спорт

С. 6С. 6

СПОРТИВНАЯ КАРЬЕРА:

МЕЧТА ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?

Сегодня во всем мире спорт разви-

вается очень активно и привлекает к 

себе все большее количество людей. 

Сегодня модно «болеть» – за команду, 

за клуб, за сборную страны. А самому 

быть спортсменом – вообще престиж-

но. У известных спортсменов и слава, 

и деньги, и всенародное признание. 

Глядя на это, многие из нас задумыва-

ются над построением спортивной 

карьеры для своих детей. Каким же он 

бывает, современный спорт, и каково 

отношение к нему в нашей стране? 

Нужно ли подрастающему поколению 

физически развиваться, и велики ли 

шансы обыкновенного ребенка попасть 

в большой спорт? Попытаемся в этом 

разобраться.

ПАСХА:ПАСХА:    ИСТОРИЯ,ИСТОРИЯ,
          ТРАДИЦИИ,           ТРАДИЦИИ, 
    ОБРЯДЫ    ОБРЯДЫ

В о с к р е с е н и е  Х р и с т о в о  – 

 величайший христианский празд-

ник. В этом году Пасха приходится 

на 19 апреля.

В Ветхозаветные времена праздно-

вание Пасхи было установлено в память 

исхода бого избранного народа из Егип-

та. Новозаветная Пасха – древнейший из 

всех христианских праздников. Он был 

установлен со времени Воскресения 

Иисуса Христа и его праздновали учени-

ки Спасителя, святые апостолы.

 Очень древнее происхождение 

имеет обычай освящения куличей и яиц 

на пасхальном богослужении. Этот 

обычай по преданию ведет свою исто-

рию с первого века от Рождества Хрис-

това. Одна из учениц Хри ста, святая 

Мария Магдалина, рассказала импера-

тору Тиберию о Воскресении Христо-

вом. В те времена, посещая императо-

ра, было принято подносить ему что-

либо в дар. Святая Мария была бедна и 

принесла в дар правителю Римского 

государства обычное куриное яйцо.

(Продолжение на странице 4.)

СУББОТНИК
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СОБЫТИЯ. ФАКТЫ. КОММЕНТАРИИ

БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ 

ТРЕХГЛАЗОМУ 

РЕГУЛИРОВЩИКУ?

Для жителей муниципаль-

ного образования Академи-

ческое уже не первый год 

является актуальной проб-

лема организации безопас-

ного пешеходного перехода 

по ул. Вавиловых, д.5–8, 

а также установки светофора 

по адресу ул. Вавиловых, 

д.13/1. Начиная с 2007 года 

жители присылают письма в 

Муниципальный Совет с про-

сьбами разрешить набо-

левшую проблему. Коммен-

тирует ситуацию Глава му-

ниципального образования 

Академическое – председа-

тель Муниципального Совета 

Анатолий ДРОЗДОВ:

– На протяжении всего вре-

мени нами регулярно направ-

лялись запросы в соответству-

ющие инстанции с целью до-

биться конкретного ответа от 

вышестоящих органов. Оконча-

тельное решение было озвучено 

в марте текущего года.

Как сообщает Государствен-

ное учреждение «Дирекция по 

организации дорожного движе-

ния Санкт-Петербурга», ранее 

проблема организации безопас-

ного пешеходного перехода на 

ул. Вавиловых уже рассматрива-

лась. В настоящее время разра-

ботанная схема организации 

нерегулируемого пешеходного 

перехода вблизи домов № 5–8 

направлена в ЦТУДА УГИБДД 

для получения соответствующе-

го согласования. Данная схема 

будет являться основанием для 

выполнения Комитетом по бла-

гоустройству и дорожному хо-

зяйству необходимых земельных 

работ (обустройство подходов, 

занижение бордюрного камня) и 

для последующей установки 

дорожных знаков 5.19 «Пешеход-

ный переход» и нанесения до-

рожной разметки 1.14 силами 

СПбГУ «ДОДД».

Так же Го суд ар с т венно е 

учреж дение «Дирекция по ор-

ганизации дорожного движения 

Санкт-Петербурга» сообщает, 

что строительство светофорно-

го объекта по адресу ул. Вави-

ловых, д.13/1 входит в перспек-

тивную Адресную программу 

СПбГУ «ДОДД» «Строительство 

и реконструкция светофорных 

объектов в Санкт-Петербурге», 

на основе которой формируют-

ся ежегодные Адресные инве-

стиционные программы.

Таким образом, жители окру-

га уже в следующем 2010 году 

смогут ожидать столь необхо-

димой установки светофора.

Что касается устройства ис-

кусственных неровностей – «ле-

жачих полицейских» – на проез-

жей части ул. Вавиловых, то 

организация их была признана 

нецелесообразной в соответ-

ствии с ГОСТом Р 52605–2006 

«Технические средства органи-

зации дорожного движения. 

Искусственные неровности. 

Общие технические требова-

ния. Правила применения».

ЭЛЕКТРОННАЯ 

РЕГИСТРАТУРА

Не секрет, что проблема 

записи на прием к врачам 

остается ак т уальной д ля 

многих граждан. Не спасают 

даже многоканальные теле-

фоны, установленные в ре-

гистратурах поликлиник. Бо-

роться с этой проблемой был 

призван электронный тер-

минал, установленный в по-

ликлинике № 57, располо-

женной на территории му-

ниципального образования 

Академическое. 

В поликлинике №57 около 

года назад был установлен тер-

минал самообслуживания для 

записи на прием к врачу. С виду 

этот оранжевый аппарат напо-

минает терминалы, с помощью 

которых мы совершаем комму-

нальные платежи и пополняем 

счет на мобильном телефоне. 

Новый «агрегат» оснащен экра-

ном с сенсорным управлением 

и помогает пациенту быстро 

получить нужную информацию, 

а также талон на прием к врачу. 

Заведующая регистратурой 

поликлиники № 57 Альбина 

 МАЛКИНА рассказала о прин-

ципе работы терминала. По ее 

словам, чтобы попасть на прием 

к врачу, необходимо с помощью 

простого меню выбрать специа-

листа и найти нужную фамилию 

в списке. Затем следует выбрать 

время приема, ввести в поле за-

писи свое полное имя и год рож-

дения – и нажать клавишу «запи-

саться на прием». После этого 

компьютер осуществляет про-

верку введенных данных. В ре-

зультате остается только под-

твердить правильность ввода и 

получить на руки талон. Единс-

твенное условие – пациент дол-

жен находиться в базе данных, 

то есть быть прикрепленным 

именно к этой поликлинике.

Быстрее всех так называе-

мое «ноу-хау» освоила моло-

дежь. Ребята в свою очередь 

помогают разобраться с прави-

лами пользования терминалом 

старшему поколению. Ведь мно-

гие из пожилых людей продол-

жают действовать «по старинке» 

и записываются на прием к вра-

чу через регистратуру. 

Благодаря новым установкам 

каждый желающий сможет побы-

вать у своего доктора в назначен-

ное время, минуя очередь в ре-

гистратуру. У пациентов больше 

не будет необходимости прихо-

дить в поликлинику в шесть утра, 

чтобы записаться на прием. 

Тем не менее, обычную про-

цедуру регистрации никто не 

отменил. Как и раньше, для за-

писи на прием желающие смо-

гут общаться с человеком, а не 

с роботом. Альбина МАЛКИНА 

считает главным преимущест-

вом новинки именно то, что те-

перь талон на приём можно 

 получать на несколько дней 

вперед. Новые технологии и 

вводятся для того, чтобы «раз-

рулить» поток пациентов и об-

легчить запись к врачам. 

Татьяна МАТАНОВА

ДЕНЬ СЕМЬИ

15 марта в Центре вне-

школьной работы Калинин-

ского района состоялось 

ежего д ное мероприятие 

«День семьи», на котором 

помимо развлекательной 

программы были проведены 

медицинские семинары для 

родителей, организованные  

И з д а т е л ь с к и м  Д о м о м 

 СТЕЛЛА – редакцией журна-

ла «Все, о чем Вы хотели 

спросить педиатра». 

Перед родителями высту-

пили специалисты – авторы 

журнала. Речь шла о целесооб-

разности применения БАДов 

у детей, витаминизации и со-

временных методов диагности-

ки всего организма. Родители 

могли задать докладчикам лю-

бые интересующие их вопросы. 

А дети в это время занимались 

рисованием, танцами, играми. 

На протяжении всего меро-

приятия работала выставка, где 

фармацевтические компании 

представили новые препараты 

для детей, в частности, БАДы 

и витамины, о которых шла 

речь на семинара х; аптека 

«ЭДИФАРМ» дарила всем участ-

никам мероприятия подарки, 

а фирмы Нестле и Гербер про-

вели дегустацию детского пита-

ния. Также участники семейного 

праздника могли ознакомиться 

с новыми методами очистки 

питьевой воды и новыми видами 

компьютерной диагностики. 

День семьи состоялся ровно 

через месяц после проведенно-

го в том же Центре Дня ребенка, 

вызвавшего много позитивных 

эмоций и впечатлений у роди-

телей с детьми, посетивших 

мероприятие. Активное взаимо-

действие депутатов Муници-

пального Совета муниципаль-

ного образования Академи-

ческое, Центра внешкольной 

работы и специалистов-авторов 

журнала «Все, о чем Вы хотели 

спросить педиатра» будет и 

впредь способствовать органи-

зации и проведению таких ме-

роприятий для населения в Ка-

лининском районе. 

 Марина МАМАЕВА, 

редактор журнала «Все, о чем 

Вы хотели спросить педиатра»

ОБРАЗОВАНИЕ

Действительно, сегодня 

 устройство ребенка в детский 

сад заботит каждого родителя. 

Зачастую в группах не хватает 

мест, и пробиться в желаемое 

учреждение бывает невероятно 

сложно. В связи с этим в рядах 

новоиспеченных мам и пап уже 

успела зародиться паника. 

Каждого из них беспокоит воп-

рос, как лучше действовать в 

данной ситуации, чтобы успеть 

вовремя «застолбить» себе 

место в детском с а ду. На 

 помощь родителям пришел 

Комитет по образованию. Его 

распоряжением от 20.11.2008 

№ 1633–р «Об утверж дении 

Порядка комплектования госу-

дарственных образовательных 

учреждений, реализующих ос-

новную общеобразовательную 

программу дошкольного обра-

зования»  с 1 января 2009 года 

определен новый порядок ком-

плектования дошкольных обра-

зовательных учреждений.

Согласно распоряжению, 

комплектование теперь осу-

ществляет постоянно действу-

ющая Комиссия, созданная 

при администрации Калинин-

ского района. Данная Комис-

сия осуществляет прием ро-

дителя (законного предста-

вителя) по вопросу устройства 

ребенка, регистрирует заявле-

ние родителя (законного пред-

ставителя) об устройстве ре-

бенка, выдает уведомление о 

приеме заявления, а так же 

направление в детский сад. 

Таким образом, при обраще-

нии в Комиссию родитель пи-

шет заявление, в котором ука-

зывает номер выбранного им 

детского сада и предполагае-

мую дату поступления  ребенка. 

Затем Комиссией в установ-

ленном порядке рассматрива-

ется заявление и выдается 

направление в дошкольное 

учреждение.

Комиссия ведет прием граж-

дан в помещении Центра психо-

лого-медико-педагогического 

сопровождения Калининского 

района по адресу: ул. Софьи 

Ковалевской, д. 13, корп. 6.

На новый учебный год выда-

ча направлений родителям, 

вставшим на учет, производится 

с 1 марта до 1 сентября ежегод-

но в соответствии с планом 

комплектования образователь-

ного учреждения.

При обращении в Комиссию 

родитель (законный представи-

тель) должен предъявить сле -

дующие документы: свиде-

тельство о рождении ребенка; 

медицинскую карту ребенка 

(медицинское заключение); пас-

порт; документы, подтвержда-

ющие статус законного пред-

ставителя ребенка; документы, 

подтверждающие право на вне-

очередное или первоочередное 

устройство ребенка в образова-

тельное учреждение. 

Также родителям будет по-

лезно узнать, что комплектова-

ние групп компенсирующей, 

комбинированной и оздорови-

тельной направленности осу-

ществляется на основании 

 заключений районной психоло-

го-медико-педагогической ко-

миссии. Запись родителей для 

получения заключения район-

ной психолого-медико-педаго-

гической комиссии производит-

ся по телефону: 533-68-39 

ежедневно с 10 до 18 часов. 

Дополнительную информа-

цию можно получить в дошколь-

ных образовательных учрежде-

ниях, а также на сайте отдела 

образования www.o-kalina.

spb.ru. Как сообщает Комитет 

по образованию, местами в 

детских садах будут обеспече-

ны все желающие, и у родите-

лей нет повода для беспокой-

ства. 

Валентина АНДРЕЕВА

ДЕТСКИЙ САД ПРИМЕТ ВСЕХ?
С 1 марта начался очередной этап записи детей в детские 

сады. В последнее время вопрос устройства в детский сад 

стал для молодых родителей настоящей проблемой. Многие 

начинают думать об этом сразу после появления на свет ма-

лыша. Удастся ли устроить ребенка в детский сад? Будут ли 

места именно в том учреждении, в которое хочется попасть? 

Как правильно подходить к решению этой задачи? Попробу-

ем найти ответы на эти вопросы.
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ГРАФИК ПРИЕМА ДЕПУТАТОВ 49 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА

ЛЕОНОВ 

АЛЕКСЕЙ 

СТЕПАНОВИЧ

4-й четверг месяца  
с 17.00 до 19.00: 

клуб «Олимп», 
ул. Ак. Байкова, 15.

МОИСЕЕВ 

ДМИТРИЙ 

АЛЕКСАНДРОВИЧ

3-й четверг месяца  
с 12.00 до 13.00:

 ул. Ак. Константинова, д. 10, 
домофон 74.

 3-й четверг месяца   
с 17.00 до 19.00: 

Клуб «Олимп» 
ул. Ак. Байкова, д. 15.

Каждый вторник 
с 19.00 до 19.30:  

ул. Ак. Константинова, д. 12.

ПЫЖИК 

ИГОРЬ 

ГРИГОРЬЕВИЧ   

Каждый понедельник 
с 17.00 до 19.00: 

помещение  
Муниципального Совета 
(Гражданский пр., д. 84).

1-й четверг месяца 
с 17.00 до 19.00:

клуб «Олимп», ул. Ак. Байкова, 15.
1-й четверг месяца 

с 12.00 до 13.00:
ул. Ак. Константинова, д.10, 

домофон 74.

САМОЙЛОВА 

АЛЛА 

АЛЕКСАНДРОВНА

2-й четверг месяца   
с 12.00 до 13.00:

ул. Ак. Константинова, д. 10, 
домофон 74.

2-й четверг месяца
с 17.00 до 19.00:

клуб «Олимп»,  
ул. Ак. Байкова, 15.

ФУКС 

ЛАРИСА 

АНАТОЛЬЕВНА      

1-й четверг  
с 16.00 до 17.00:

лицей № 150 (2 этаж), 
Светлановский пр., д. 38, 

корп. 2.

ГРАФИК ПРИЕМА ДЕПУТАТОВ 50 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА

ВОРОНИНА 

НАДЕЖДА 

АНДРЕЕВНА   

1-й и 3-й вторник месяца 
с 17.00  до 18.00: 

помещение 
Муниципального Совета

Гражданский пр., д. 84

ДРОЗДОВ 

АНАТОЛИЙ 

ВЛАДИМИРОВИЧ

 Понедельник 
с 17.00 до 19.00: 

помещение 
Муниципального Совета

Гражданский пр., д. 84

МЕЛЬНИКОВА 

ВЕРОНИКА 

ВАДИМОВНА    

1-я среда  месяца 
с 17.00  до 18.00:

помещение 
Муниципального Совета

Гражданский пр., д. 84

МИГАЛОВА 

ЕЛЕНА 

АЛЕКСЕЕВНА

Понедельник 
с 17.00 до 19.00: 

помещение 
Муниципального Совета

Гражданский пр., д. 84

ЯКУБОВСКАЯ 

НАТАЛЬЯ 

ЕВГЕНЬЕВНА    

1-й четверг месяца 
с 12.00  до 13.00:  

помещение 
Муниципального Совета

Гражданский пр., д. 84

ГРАФИК ПРИЕМА ДЕПУТАТОВ 51 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА

АЛЕКСЕЕВ 

ЕВГЕНИЙ 

ПЕТРОВИЧ

Прием по записи

КИСЕЛЕВА 

ЖАННА 

ЯКОВЛЕВНА 

1-й четверг месяца 
с 11.00 до 13.00: 

помещение 
Муниципального Совета
  Гражданский пр., д. 84

НЕСТЕРОВА 

ЛАРИСА 

ВЛАДИМИРОВНА

4-й четверг месяца 
с 17.00 до 18.00: 

помещение 
Муниципального Совета
  Гражданский пр., д. 84

СТЕПАНОВ 

КОНСТАНТИН 

ГЕННАДЬЕВИЧ

Каждый понедельник 
с 17.00 до 19.00: 

помещение 
Муниципального Совета
  Гражданский пр., д. 84

ШЕВЦОВА 

ИРАИДА 

АЛЕКСАНДРОВНА

1-й понедельник месяца 
с 16.00 до 18.00: 

помещение 
Муниципального Совета
  Гражданский пр., д. 84

ГРАФИК ПРИЕМА ДЕПУТАТОВ 52 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА

ВЛАСЕНКО 

ЕЛЕНА 

ГЕННАДЬЕВНА

1-я суббота месяца 
с 13.00 до 14.00:

Тихорецкий пр., д. 15, корп. 2.

ЕГЕЛЬСКИЙ 

СЕРГЕЙ 

ВИКТОРОВИЧ

1-й четверг месяца 
с 18.00 до 19.0: 

Тихорецкий пр., д. 15, корп. 2.

КУКСА 

ПЕТР 

АЛЕКСАНДРОВИЧ

3-я суббота месяца 
с 13.00 до 14.00: 

Тихорецкий пр., д. 15, корп. 2.

ЛИСОВСКАЯ 

ОЛЬГА 

НИКОЛАЕВНА 

3-я суббота месяца 
с 13.00 до 14.00:

Тихорецкий пр., д. 15, корп.2.

ТКАЧУК 

ВАЛЕРИЙ 

КОНСТАНТИНОВИЧ

4-я среда месяца с 19.00:
ул. Вавиловых, д. 4, корп.1.

 2-я среда месяца с 18.00:
Светлановский пр., д. 71, корп.2.

1-я и 3-я среда месяца 
с 18.00:

Дом Ученых в Лесном, 
ул. Политехническая, 29.

 Каждый четверг с 18.00:
Тихорецкий пр., д.15, корп.2.
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«МРАМОРНЫЙ» 

ЭФФЕКТ
Это самый известный и до-

ступный способ, с помощью 

которого яйца окрашиваются в 

различные цвета: от светло-

желтого до красно-коричневого. 

С помощью луковой шелухи 

можно также достичь «мрамор-

ного» эффекта при окраске. Для 

этого яйца нужно отварить, за-

тем каждое яйцо, еще горячим, 

обложить со всех сторон сухой 

луковой шелухой, завернуть в 

ткань и варить еще 10 минут, 

прибавив в воду уксус. Яйца 

получатся золотистые, мрамор-

ные.  

ЯЙЦА «В КРАПИНКУ»
Чтобы получить рисунок в 

крапинку, мокрые яйца обвали-

вают в сухом рисе, заворачива-

ют в марлю (концы марли надо 

плотно завязать ниткой) и варят 

в луковой шелухе обычным спо-

собом.

«РАСПИСНЫЕ» ЯЙЦА
Потребуется специальная 

проволока небольшого диамет-

ра – «писачок». Его опускаем в 

растопленный воск и тонкими 

линиями выполняем рисунок на 

поверхности яйца. А затем опус-

каем яйцо в краситель. Распи-

санные таким образом яйца 

окрашиваются в местах, не тро-

нутых воском. Можно наклеить 

на них сделанные из золотой 

или серебряной фольги всевоз-

можные украшения.

«КУКОЛЬНЫЙ ТЕАТР»
Пожалуй, это одно из самых 

оригинальных решений для 

оформления пасхальных яиц, 

которое особенно придется по 

душе детям.

Материа ла потребуется 

совсем немного – искусствен-

ные волосы от старых париков, 

шиньонов, заколок или кукол, 

фломастеры, немного клея, и, 

конечно же, яйца. Для начала 

нужно окрасить их в бледно-

персиковый цвет при помощи 

искусственных красителей или 

выдержав недолгое время в 

луковом отваре. Можно сделать 

яйца «разных национально-

стей»: для этого придется ис-

пользовать разноцветные крас-

ки – коричневые, бледно-крас-

ные, желтые и т.п. Нарисуйте 

яйцам лица: забавного негри-

тенка, голубоглазую принцессу, 

веселого клоуна, усатого кре-

стьянина или грозного ковбоя. 

Теперь каждому герою сделай-

те прическу: принцессе – ше-

велюру белокурых волос, не-

гритенку – копну черных куд-

ряшек, клоуну – рыжий чуб. 

Закрепите пряди волос ниткой 

и посадите их всем «куклам» на 

«головы» при помощи клея. 

Если клоуну или принцессе не 

хватает веснушек – смело до-

рисовывайте их! Ковбою и кре-

стьянину можно еще прилепить 

маленькие шляпки, принцес-

се – бантик, которые можно 

найти в коробках с игрушками. 

БИСЕР
Для украшения яйца бисе-

ром существует много интерес-

ных техник. Рассмотрим одну 

из них. Понадобится парафино-

вая свеча (лучше собрать вся-

кие остатки свечек). Растопим 

собранный материал в какой-

нибудь плошке и в это несколь-

ко раз обмакнем яйцо так, что-

бы на нем оказалось несколько 

слоев парафина. Далее пона-

добится горящая свечка, пин-

цет и бисер. Пинцетом берем 

бисеринк у, за 2-3 сек унды 

 нагреваем ее на огне и при-

клеиваем на яйцо. Фантазия 

подскажет вам всевозможные 

узоры. Можно взять бисер, 

предварительно нанизанный на 

нитку, либо собранный в фигур-

ные цепочки.

ДУХОВНОСТЬ

(Окончание. Начало на стра-

нице 1.) 

Император не поверил свя-

той и сказал: «Как может кто-то 

воскреснуть из мертвых? Это 

невозможно, как если бы это 

яйцо стало вдруг красным». 

И тут же на глазах императора 

свершилось чудо: яйцо сменило 

цвет на красный. С тех пор хри-

стиане стали красить яйца на 

Пасху, и дарить их друг другу со 

словами пасхального привет-

ствия: «Христос воскресе!».

Нигде так трепетно не отно-

сились к празднику Воскре-

сения Христова, как в русской 

деревне. В деревнях приготов-

ления к Пасхе велись очень 

тщательно и начинались за-

ранее. Христиане приводили 

в нарядный вид свои дома: бе-

лили печи, мыли лавки, скобли-

ли столы. В эти же дни начинали 

печь куличи и пасхи. В субботу 

всем миром шли в церковь 

 освещать яйца, пасхи и куличи. 

Приготовленную снедь клали на 

большое блюдо, перевязывали 

специальным расшитым поло-

тенцем, украшали цветами. 

Праздничная Пасхальная 

служба совершалась во всех 

храмах в ночь с субботы на вос-

кресенье. Вся она была про-

питана величайшей радостью. 

С вечера Великой Субботы люди 

заполняли храмы, собирались 

вокруг церквей в ожидании кре-

стного хода. Эта ночь всегда 

становилась необыкновенным 

и величе ственным зрелищем. 

В полночь по традиции соверша-

ется крестный ход во круг храма.

Крестные ходы вокруг церк-

ви совершаются на протяжении 

всей Светлой седьмицы (неде-

ли) после богослужений. В де-

ревнях раньше священники 

 ходили по христианским избам 

в сопровождении «богонос-

цев» – тех, кто носил иконы. 

Богоносцы одевались во все 

чистое и давали зарок не пить 

вина. «Ходить под Богом» счи-

талось за благо че стивый под-

виг. Ношение икон в течение 

всей Светлой седьмицы прирав-

нивалось к пройденной седьмой 

части пути в Иерусалим – на 

Святую землю. 

Утром Светлого Воскресенья 

после богослужения все шли 

домой христосоваться (троек-

ратно целоваться) со словами: 

«Христос воскресе!» и разгов-

ляться с домаш ними.

Разговляться означает – 

 прекращать пост, съедая кусо-

чек освященного кулича, яйцо 

и кусочек пасхи (обычно она 

готовится из творога). К разгов-

лению матери всегда будили 

детей, даже самых маленьких, 

приговаривая: «Вставай дете-

нычек, подымайся, нам Божень-

ка пасочки дал».

В первый вторник после пас-

хальной недели, то есть на де-

вятый день после праздника 

Пасхи, наступает Радоница. 

В этот день разрешается посе-

щение могил для разделения 

радости Воскресения Христова 

с умершими.

ПАСХА: ИСТОРИЯ, ТРАДИЦИИ, ОБРЯДЫ

МАСТЕР-КЛАСС

КРАСИМ ЯЙЦА

2010 г. – 4 апреля 

2011 г. – 24 апреля 

2012 г. – 15 апреля 

2013 г. – 5 мая 

2014 г. – 20 апреля 

2015 г. – 12 апреля 

2016 г. – 1 мая 

2017 г. – 16 апреля 

2018 г. – 8 апреля 

2019 г. – 28 апреля 

2020 г. – 19 апреля 

2021 г. – 2 мая 

2022 г. – 28 апреля 

2023 г. – 16 апреля 

2023 г. – 16 апреля 

2023 г. – 16 апреля 

2024 г. – 5 мая 

2025 г. – 20 апреля 

2026 г. – 12 апреля 

2027 г. – 2 мая 

2028 г. – 16 апреля 

2029 г. – 8 апреля 

2030 г. – 28 апреля 

2031 г. – 13 апреля 

2032 г. – 2 мая 

2033 г. – 24 апреля 

2033 г. – 24 апреля 

2034 г. – 9 апреля 

2035 г. – 29 апреля 

2036 г. – 20 апреля

НА ЗАМЕТКУ

ПАСХА НА 30 ЛЕТ ВПЕРЕД

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

• Чтобы сохранить яичную скорлупу целой до конца варки, яйца 

нужно около часа подержать при комнатной температуре. В воду 

добавить столовую ложку соли.

• Чтобы краска ложилась ровнее, перед тем как красить яйца, 

их необходимо обезжирить – протереть мыльным раствором или 

спиртом.

• Яркие пасхальные яйца очень красиво смотрятся на тарелке 

с сеном или свежей зеленой травой. Декоративное сено продает-

ся во флористических салонах, а свежую траву можно купить 

в зоомагазинах. Там она продается сразу с землей, которую необ-

ходимо каждый день увлажнять, и тогда такая своеобразная пас-

хальная лужайка будет радовать вас еще несколько дней.

РЕЦЕПТЫ

ПАСХА С ШОКОЛАДОМ 
Два килограмма свежего творога, 200 г шоколада, 200 г сахар-

ной пудры, 200 г сливочного масла, два стакана сметаны, один 

стакан цукатов. 

Шоколад натереть на терке или наскоблить ножом, смешать 

с сахарной пудрой и отставить. Затем взять творог, протереть 

через решето, смешать со сливочным маслом и сметаной, хорошо 

размешать, всыпать в творог стакан нарезанных цукатов, шоколад 

с сахарной пудрой, перемешать все это, чтобы масса имела рав-

номерный цвет. Все сложить в форму, застланную тонкой тканью 

(кисеей, марлей), вынести на холод и положить под гнет. Через 

полтора суток пасху вынуть из формы и подавать к столу. 

ПАСХА «ЦАРСКАЯ»
1 кг творога, 2 яйца, 250 г сливочного масла, 400 г сметаны, 

250-300 г сахарного песка, 0,25 стакана миндаля.

Отжатый и протертый через сито творог, сырые яйца, масло 

и сметану сложить в кастрюлю, перемешать и поставить на огонь, 

постоянно помешивая деревянной лопаточкой. Как только появит-

ся первый пузырек, снять с огня, вынести на холод и продолжать 

мешать, пока масса не остынет. Тогда добавить сахарный песок, 

истолченный с ванилью, сладким миндалем, хорошо размешать 

и выложить в пасочницу. Пасху принято украшать.

Полосу подготовила валентина Андреевва
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На территории нашего окру-

га Людмила Ивановна прожи-

вает уже 50 с лишним лет. За это 

время у нее сменилось множе-

ство учеников, большинство из 

которых уже сами преподают 

рукоделие. Но все они неизмен-

но остаются почитателями та-

ланта этой удивительной жен-

щины, чья преданность любимо-

му делу достойна восхищения. 

А началась история Людмилы 

Ивановны давно и далеко за 

пределами нашего города. 

Родилась будущая выши-

вальщица в Оренбурге в 1918 го-

ду. В детстве она жила у тети в 

Башкирии, которая и приучила 

ее к рукоделию. Впоследствии 

вышивание стало любовью 

Людмилы Ивановны на всю 

жизнь.

Закончив нефтяной техни-

кум, девушка попала по распре-

делению на работу в Баку. Там ее 

и застала Великая Отечествен-

ная война. Вместе с другими 

подругами по несчастью она 

добровольно решила помогать 

фронту. Из девушек была сфор-

мирована дружина медсестер 

для работы на санитарном поез-

де. Многое пришлось пережить 

тогда Людмиле Ивановне, но она 

держалась стойко, стремилась 

выполнять все, к чему обязывало 

военное время. Позже дружина 

медсестер была расформирова-

на, и Людмилу Ивановну напра-

вили в войска советской армии, 

в санроту, где она пребывала 

практически до окончания вой-

ны. Последним ее назначением 

стало место при Штабе армии. 

Там девушка исполняла обязан-

ности машинистки.

После войны судьба забро-

сила Людмилу Ивановну в Рос-

тов-на Дону. А в 1949 году она 

приехала вместе с мужем, воен-

ным по профессии, в Ленин-

град. Хопов Виктор Борисович 

был направлен на учебу в Воен-

ную Академию связи. Так город 

на Неве стал родным домом для 

Людмилы Ивановны на всю 

жизнь.

В 1952 году Людмила Ива-

новна была приглашена на се-

минар по прикладному искусст-

ву при ленинградском Доме 

самодеятельности. Именно то-

гда у нее возникло сильное 

 желание профессионально 

 освоить рукоделие. Достигнув 

поставленной цели, Людмила 

Ивановна уже никогда не остав-

ляла это занятие. Вся ее даль-

нейшая деятельность была свя-

зана с народным творчеством.

Ни у кого не возникало со-

мнений в том, что Людмила Ива-

новна обладала ярким талантом 

от природы. Это помогло ей лег-

ко постигнуть науку вышивания 

в совершенстве. Все вместе: 

любовь к народному искусству, 

общепризнанный талант и неиз-

менное желание творить – по-

служило толчком к началу пре-

подавательской деятельности 

Людмилы Ивановны. Более 

50 лет, с 1954 года, руководила 

она студией прикладного искус-

ства при Доме ученых в Лесном. 

Первоначально кружок был со-

здан для женщин-профессоров 

Политехнического института, 

впоследствии занятия стали 

посещать все желающие. По 

эскизам своей наставницы уче-

ницы создавали изящные и кра-

сивые вещи: нарядные костюмы 

в русском стиле, узорчатые по-

лотенца и салфетки, вышитые на 

холсте картины. Ежегодно при 

содействии руководства Дома 

ученых проводятся выставки их 

творческих работ. 

В 1980 году Союзом худож-

ников РСФСР Людмиле Иванов-

не было присвоено звание На-

родного мастера России.

До сих пор к Людмиле Ива-

новне приходят почитательницы 

ее таланта – обменяться твор-

ческими идеями, получить ре-

комендации, послушать советы. 

Таким образом, творческий 

процесс продолжается и по сей 

день. Многие из учениц Людми-

лы Ивановны уже сами препо-

дают рукоделие, прекрасно 

владеют техникой вышивания. 

А недавно их общими усилиями 

была издана книга об этой не-

обыкновенной женщине под 

названием «Русские узоры. Руч-

ная вышивка». В книге содер-

жится не только личная история 

талантливой мастерицы, но и 

составленное ей практическое 

руководство по вышиванию.     

Людмила Ивановна всегда 

считала и считает вышивание 

настоящим искусством. По ее 

мнению, занятие рукоделием 

несет в себе еще и воспитатель-

ную функцию и никогда не утра-

тит своей актуальности.

Олеся ТКАЧЕНКО

И вот близится великая дата, 

связанная с горьким военным 

временем. Близится 11 апре-

ля – Международный день осво-

бождения узников фашистских 

концлагерей.

Мы, дети той войны, бывшие 

малолетние узники, очень скоро 

останемся последними сви-

детелями, в чьих глазах и ду-

шах отпечатались ее жестокие 

следы.

Тогда наши сверстники со-

тнями, тысячами погибали от 

голода, холода, болезней, непо-

сильного труда, варварских 

 экспериментов, в печах крема-

ториев. Мы видели живой фа-

шизм, испытали унизительное 

положение людей низшей расы, 

«недочеловеков». В фашистских 

концлагерях, гетто и других 

местах принудительного со-

держания были замучены более 

1 миллиона детей. 

До освобож дения дожил 

лишь один из десяти. Но нелег-

ко сложилась и судьба тех, кто 

вернулся на Родину. Пребыва-

ние в фашистской неволе вы-

звало у государства и общества 

не просто недоверие, но пря-

мую подозрительность. Мы ли-

шены были права выбора места 

работы, учебы, возможности 

многих из нас остались нереа-

лизованными.

Наше поколение сполна вы-

несло на своих плечах все труд-

ности, начиная с Великой Отече-

ственной войны и по сегодня-

шний день. Но мы достойно про-

жили свою жизнь. И во всем мире 

отношение к бывшим узникам, 

как к жертвам фашизма, является 

невероятно трепетным.

В нашей же стране эта тема 

долгое время вообще замалчива-

лась. И только в 1988 году, нако-

нец, по инициативе Президента 

ассоциации детских фондов Аль-

берта Лиханова, был создан меж-

дународный Союз бывших мало-

летних узников концлагерей.

Создание Союза людей, пе-

реживших трагедию потерянно-

го детства, явилось первым офи-

циальным признанием наличия 

международной проблемы за-

щиты детей от преступлений, 

войн и военных конфликтов.

В 1988 году была создана 

и наша городская организация 

БМУФК, имеющая свои струк-

турные подразделения в каж-

дом районе города. 

Между тем недалек тот день, 

когда не останется ни одного 

живого свидетеля тех страшных 

событий. В Калининском районе 

нас осталось очень мало, около 

1700 человек. Но мы есть, и мы 

готовы учить молодежь человеч-

ности, доброте, мужеству.

Ведь если не мы, то кто рас-

скажет подрастающему поколе-

нию о том, что помогало выжить 

в тех нечеловеческих условиях, 

где люди, прошедшие ад войны, 

находили в себе силы помогать 

друг другу, сопереживать чужо-

му горю?

Мы должны сотрудничать 

в святом деле по сохранению 

правды о Великой Отечествен-

ной войне, памяти о ее жертвах, 

прививать молодежи неприятие 

жесткости, насилия, экстремиз-

ма, национальной розни. С этой 

целью мы приглашаем учащих-

ся на мероприятия, посвящен-

ные памятным датам, проводим 

в школах уроки мужества. 

В канун знаменательной даты 

Совет общественной организа-

ции БМУФК района от всей души 

поздравляет всех бывших узни-

ков – замечательных, стойких 

людей  – с праздником, желает им 

крепкого здоровья, семейного 

тепла, благополучия и счастья.

Татьяна РЯБИНИНА,

председатель общественной 

организации БМУФК 

Калининского района 

«Все, о чем Вы хотели спро-

сить педиатра» – это научно-

популярное издание о здо-

ровье детей и подростков, 

которое вот уже второй год 

выходит в свет и предостав-

ляет родителям достоверную 

информацию от специали-

стов в доступной и понятной 

каждому читателю форме. 

Для редакции журнала тема 

здоровья детей никак не связана 

с «веяниями моды», так как это 

– авторский проект врача-педи-

ат р а с 20 -лет ним с т а же м 

практиче ской и научно-исследо-

вательской работы. Проект ос-

нован на личном опыте и создан 

по причине необходимости сде-

лать доступной для всех, кто 

работает с детьми и растит де-

тей, полезную и достоверную 

медицинскую, педагогическую, 

юридическую и другую инфор-

мацию. Ведь сегодня реальных, 

не зависящих от рекламы, источ-

ников такой информации почти 

нет. На страницах журнала поня-

тие «здоровье ребенка» раскры-

вается очень широко: уделяется 

внимание не только детским 

болезням, инфекциям, привив-

кам, но и вопросам воспитания, 

интеллектуального развития, 

психологическим проблемам 

детей раз ного возраста. В жур-

нале и на сайте Издательского 

Дома СТЕЛЛА: www.stellamed.

info создана своеобразная «пло-

щадка» для общения родителей, 

заинтересованных в воспитании 

здоровых и во всех отношениях 

развитых детей, и тех специа-

листов, которые профессио-

нально работают с детьми. Вы 

можете  узнать о наиболее про-

фессиональных медицинских 

центрах, надежных страховых 

компаниях, качественных ле-

карствах и медицинских услугах. 

А это особенно важно в условиях 

коммер ционализации совре-

менной медицины.

Для кого выходит жур-

нал: 

Родители настоящие и буду-

щие, врачи-педиатры, студенты 

медицинских и педагогических 

вузов, сотрудники ДОУ и школ, 

медико-психологических центров 

и все, кто работает с детьми.

   В настоящее время журнал 

«Все, о чем Вы хотели спросить 

педиатра» можно приобрести в 

сети аптек:  «ЭДИФАРМ», «УДАЧ-

НЫЕ», Центре гомеопатии и 

Центре гомеопатии «Арника», 

Центральной аптеке Сертолово, 

магазине «Здоровье от приро-

ды» в ТК «Фрунзенский (2 этаж), 

а также по подписке.

По вопросам подписки мож-

но обращаться по тел.  8-921-

589-15-82, e-mail: stella-mm@

yandex.ru,  hegu@mail.ru. 

Информация о подписке есть 

в каждом выпуске журнала.

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

РУКОТВОРНАЯ КРАСОТА
Хопова Людмила Ивановна – человек, чья любовь к рус-

скому народному искусству не знает границ. Большую часть 

жизни посвятила она рукодельному мастерству и достигла 

в своем умении истинного совершенства. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Выставка студии прикладного искусства 

при Доме ученых в Лесном (март 2008 года)

ДАТА

МЫ СВОЮ СУДЬБУ 

НЕ ВЫБИРАЛИ
Неумолимое время все дальше относит нас от грозных дней 

Великой Отечественной войны. Сегодня мы живем в мирной 

стране под мирным небом. Минуло 64 года с той страшной 

поры, выросло не одно поколение, которое не знает, что такое 

бомбежки, голод, холод, нищета, рабство.
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СПОРТ

СПОРТСМЕНОМ 
МОЖЕШЬ ТЫ НЕ БЫТЬ, 

НО ЗА «ЗЕНИТ» 

БОЛЕТЬ ОБЯЗАН…

Самым популярным видом 

спорта в последнее время стал 

футбол. Любить футбол, играть 

в футбол, регулярно смотреть 

матчи стало для многих из нас 

частью бытия. Молодежь распо-

лагает неограниченными воз-

можностями для тренировки 

своих способностей. Одних 

только футбольных школ в Пе-

тербурге насчитывается не-

сколько десятков. 

Огромную силу и мощь наби-

рает сейчас фанатское движе-

ние.  Почти весь Петербург друж-

но болеет за родной «Зенит». 

Особенную силу приобрела мас-

совая любовь к питерскому клу-

бу сейчас, когда «Зенит» серьез-

но заявил о себе в Европе и стал 

Чемпионом России-2007, а за-

тем и обладателем кубка УЕФА. 

Сегодня повальное увлечение 

футболом уже стало закономер-

ностью. Тысячи поклонников 

предпочитают выплескивать 

свои эмоции на стадионе, болеть 

вместе. Непередаваемые ощу-

щения, когда адреналин играет 

в крови, а уши закладывает от 

того, что творится вокруг, знако-

мы каждому, кто хоть раз побы-

вал на матче. И это тоже спорт.

«ВНЕ ФУТБОЛА»

Как же складывается ситуа-

ция «вне футбола»? Быстро 

 развивается, и широкое рас-

пространение в мире получил 

 сегодня биатлон. По телевиде-

нию постоянно идут трансляции 

с чемпионатов, проходящих за 

границей и в России. 

Глядя на наших биатлони-

стов, завоевывающих медали, 

мы испытываем неизменную 

гордость за нашу страну и «по-

белому» завидуем их успехам. 

Кажется, что может быть пре-

краснее красивой, уверенной 

победы в столь же красивом 

месте – к примеру, заснеженных 

Альпах, посреди сказочного 

елового леса?.. 
Биатлон недаром стал так 

популярен. Ведь это не только 

один из самых зрелищных зим-

них видов спорта, но и один из 

самых «многопрофильных». 

 Биатлон развивает массу полез-

ных навыков: выносливость, 

быстроту реакции, ловкость, 

меткость, скорость. Кроме того, 

занятия этим видом спорта по-

могают формировать такие не-

обходимые качества личности, 

как нацеленность на результат, 

собранность, ответственность. 

Немалую роль играет трениров-

ка концентрации внимания. Этот 

навык зачастую необходим каж-

дому человеку в жизни.  

Еще один вид спорта, кото-

рый до недавних пор по праву 

считался главным в нашей 

 стране – это, конечно, хоккей. 

В хоккей раньше зимой играли 

все мальчишки – везде, где 

только был лед: на катках, за-

мерзших речках, прудах. Сего-

дня шайба и клюшка стали по-

чему-то не самым модным спор-

тивным инвентарем, уступив 

место футбольному мячу и лы-

жам. И непонятно, почему. Ведь, 

как известно, «В хоккей играют 

настоящие мужчины…». Но с мо-

дой не поспоришь. А в спорте, 

как ни прискорбно, она также 

существует. Тем не менее, хок-

кей жил, жив и будет жить. Он так 

и останется самым «мужским» 

видом спорта, и будет продол-

жать формировать из мальчиков 

настоящих личностей – силь-

ных, уверенных в себе, с не-

укротимой волей к победе.

МОДА – 

НЕ ГЛАВНОЕ

Видов спорта существует 

множество. Трудно перечис-

лить их все до одного. Разуме-

ется, по-прежнему популяр-

ными остаются плавание, бас-

кетбол, волейбол, фигурное 

катание, легкая и тяжелая атле-

тика, малый и большой теннис. 

Для мальчиков всегда актуаль-

но изучение различных видов 

борьбы, для девочек – художе-

ственная гимнастика. Появ-

ляются новые виды спорта – 

серфинг, дайвинг, скейтборд, 

сноу борд. Возрождаются ста-

рые – в Петербурге открывают-

ся секции по стрельбе из лука. 

В каж дом виде спорта есть 

свои сложности и свои преиму-

щества. И, если вы с ребенком 

решили выбрать спортивную 

карьеру, важно помнить, что 

профессиональный спорт – 

 серьезное, трудоемкое дело, 

которое требует колоссальной 

самоотдачи, терпения и вы-

держки. Необходимо будет 

многое преодолеть, прежде 

чем со временем начнет оку-

паться все то, чем вам при-

шлось жертвовать долгие годы 

упорных тренировок. 

Конечно, дорога в большой 

спорт открывается далеко не 

каждому. Но даже те ребята, 

которые не ставят своей целью 

покорение олимпийских рекор-

дов, могут и должны спортивно 

развиваться. И неважно, какой 

вид спорта выберете вы и ваш 

ребенок. Важно то, что спорт 

помогает каждому научиться 

организовывать свое время, 

быть в тонусе, достигать по-

ставленных целей. И даже если 

ваш ребенок не станет великим 

спортсменом, он вырастет до-

стойным человеком, с малых лет 

приученным к собранности и 

порядку. Спорт организует че-

ловека, решая одну из самых 

важных воспитательных задач.

ГДЕ ЗАНЯТЬСЯ 
СПОРТОМ?

В Калининском районе на-

считывается несколько моло-

дежно-подростковых клубов, 

в которых существуют бесплат-

ные спортивные секции. Неко-

торые клубы находятся в непос-

редственной близости от терри-

тории муниципального обра-

зования Академиче ское.

Подростково-молодежный 

клуб «Олимп» 

(территория МО 

Академическое)

приглашает ребят для занятий 

настольным теннисом, 

футболом, шахматами, 

дартсом, бильярдом, 

гребным слаломом 

и велотриалом. 

Адрес клуба: 

ул. Аадемика Байкова, 

д. 15.

Телефон: 556-67-33.

Подростково-молодежный 

клуб «Алые паруса»

производит набор в секции 

по футболу, настольному 

теннису и шахматам.

Адрес клуба: 

пр.Науки, д.44.

Телефон: 299-22-77.

Подростково-молодежный 

клуб «Бригантина»

предлагает занятия в секциях 

по футболу, шахматам 

и туризму.

Адрес клуба: 

ул. Бутлерова, д.10.

Телефон: 535-08-64.

Ребятам, желающим по-

упражняться в стрельбе из 

лука, будет интересно узнать, 

что на базе школы №150 откры-

та секция по занятиям этим 

с таринным ви дом спорта. 

В секцию принимаются все 

желающие начиная с 10-летне-

го возраста.       

Кроме того, жители округа 

имеют еще одну прекрасную 

возможность разнообразить 

свой досуг. Недалеко от ст.м. 

Академическая располагаются 

два крупных спортивных комп-

лекса: СК «Спартак» на ул. Бутле-

рова, д. 36 и Дворец спортивных 

игр «Зенит» на ул. Бутлерова, 

д. 9. Ребятам предоставляется 

возможность занятий футболом, 

хоккеем и теннисом. 

Валентина АНДРЕЕВА

СПОРТИВНАЯ КАРЬЕРА: 

МЕЧТА ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?
Сегодня во всем мире спорт развивается очень активно и привлекает к себе все большее 

количество людей. Сегодня модно «болеть» - за команду, за клуб, за сборную страны. А са-

мому быть спортсменом – вообще престижно. У известных спортсменов и слава, и деньги, 

и всенародное признание. Глядя на это, многие из нас задумываются над построением 

спортивной карьеры для своих детей. Каким же он бывает, современный спорт, и каково 

отношение к нему в нашей стране? Нужно ли подрастающему поколению физически разви-

ваться, и велики ли шансы обыкновенного ребенка попасть в большой спорт? Попытаемся 

в этом разобраться.

АКТУАЛЬНО

Заместитель начальника От-

дела вневедомственной охраны 

при УВД по Калининскому райо-

ну майор милиции Алексей РО-

МАНОВ рассказал следующее:

– Среди подразделений вне-

ведомственной охраны Санкт-

Петербурга Калининский Отдел 

вневедомственной охраны по 

праву занимает одно из лидиру-

ющих мест. Мы обеспечиваем 

высокую степень надежности 

охраны. Так, в 2008 году сотруд-

никами ОВО не было допущено 

ни одной кражи из числа охра-

няемых квартир и объектов. 

Кроме этого, мы достигли до-

стойных результатов в работе по 

пресечению уличной преступ-

ности: краж, грабежей, угонов 

автотранспорта.

Жители более чем десяти 

тысяч квартир в Калининском 

районе, заключившие с ОВО до-

говора на охрану, теперь уверены 

в безопасности своего имущест-

ва. От граждан, желающих пе-

рейти под нашу «опеку», требует-

ся не так уж много: выполнить 

несложные рекомендации со-

трудников ОВО и установить 

в квартире специальную элект-

ронную аппаратуру, а затем еже-

месячно уплачивать небольшую 

сумму денег. И можно спокойно 

идти за покупками, уезжать на 

выходные или в отпуск. Сотруд-

ники охраны будут денно и нощно 

наблюдать за квартирой, а при 

попытке злоумышленников про-

никнуть в нее задержат их и, 

обязательно сообщив владельцу 

имущества о случившемся, будут 

добросовестно охранять кварти-

ру до его прибытия.

Приведу только несколько 

примеров успешно завершен-

ных операций нашими сотруд-

никами в первой половине мар-

та этого года:

– 4 марта около 2 часов ночи 

задержан гражданин К., кото-

рый из хулиганских побужде-

ний бил стек ла в парадной 

дома №28 по улице Карпин-

ского;

– 5 марта около 11 часов дня 

пресечена попытка проникнове-

ния путем взлома входной две-

ри в охраняемую квартиру на 

Тихорецком проспекте, иму-

щество не пострадало;

– в тот же день за хулиган-

ские действия в троллейбусе и 

угрозы кондуктору оружием 

задержан гражданин Ж., у ко-

торого был изъят пневматиче-

ский пистолет;

– 9 марта около 5 часов утра 

задержан гражданин К., пытав-

шийся взломать дверь в торго-

вый павильон на Гражданском 

проспекте;

– 12 марта около 22 часов 

пресечена попытка проникнове-

ния через балкон в охраняемую 

квартиру на первом этаже дома 

по ул. Верности, имущество не 

пострадало.

Может быть, наша основная 

работа на первый взгляд не 

видна, но она, бесспорно, важна 

и оказывает серьезное влияние 

на криминогенную ситуацию 

в районе. Изъятие с улиц лиц 

в состоянии алкогольного и 

наркотического опьянения, про-

филактическая работа с под-

ростками – все это находится 

под нашим ведомством.

Для граждан, заинтересо-

вавшихся возможностью за-

ключения договора на охрану, 

сообщаю контактный телефон 

д о г о в о р н о г о  о т д е л е н и я : 

297-08-00.

А гражданам, еще не опре-

делившимся с выбором про-

фессии, будет полезно узнать, 

что Отдел вневедомственной 

охраны принимает на службу на 

различные вольнонаемные и 

милицейские должности. Мы 

предоставляем перспективу 

дальнейшего карьерного роста 

и получения специального юри-

дического образования. Об 

 условиях приема на работу 

и службу можно узнать в отде-

лении кадров ОВО по телефону: 

298-09-88.

«СОВА» НЕ ДРЕМЛЕТ…
Жителям Калининского района, как и всем петербуржцам, наверняка знакомы автомоби-

ли с изображением совы на бортах. Такие машины днем и ночью можно встретить и на ожив-

ленных перекрестках магистралей, и около станций метрополитена, и внутри жилых кварта-

лов. А принадлежат они подразделениям вневедомственной охраны, несущим круглосуточ-

ную службу по охране личного имущества граждан и объектов других многочисленных форм 

собственности.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ПОЗДРАВЛЯЕМ 

ЮБИЛЯРОВ АПРЕЛЯ!ЮБИЛЯРОВ АПРЕЛЯ!
70 ЛЕТ

Агнаев Амирхан Казбекович 

Грачев Виктор Алексеевич 

Зорин Борис Яковлевич 

Савельева Татьяна Клементьевна 

Захаревич Валентина Павловна

75 ЛЕТ

Анисимова Антонина Афанасьевна

Карчик Валентина Федоровна

Лупашова Нина Васильевна 

Мясникова Надежда Трофимовна 

Юнцов Виктор Васильевич 

80 ЛЕТ

Ботякова Нина Николаевна 

Васильева Лидия Петровна

Виноградова Тамара Павловна

Гадаева Антонина Федоровна 

Гордова Ираида Захаровна 

Диомидова Галина Николаевна 

Евгеньева Валентина Константиновна 

Елесина Елена Борисовна 

Ефимов Николай Константинович 

Капорский Валентин Федорович 

Козлова Александра Васильевна 

Коробкова Александра Ивановна 

Лукин Виктор Николаевич 

Мазо Сания Исаановна 

Никулина Зинаида Емельянова 

Померанцев Вячеслав Андреевич

Тиль Анатолий Валентинович 

Урюпин Александр Георгиевич 

Чурсин Владимир Дмитриевич 

Мартьянова Мария Ивановна

83 ГОДА

Иванченко Георгий Игнатьевич 

Еремеева Мария Васильевна

Лобова Елизавета Кузьминична

85 ЛЕТ

Алексеева Галина Николаевна 

Баринова Зоя Сергеевна 

Воробьева Ефросинья Афанасьевна

Герасимова Татьяна Андреевна 

Григорьев Илларион Павлович 

Громова Нина Александровна 

Дмитриченко Нина Ивановна 

Дятлова Александра Ивановна 

Комисарова Майя Ивановна 

Ланева Александра Михайловна

Орлова Мария Кирилловна 

Семенова Юлия Васильевна 

Сергеева Наталия Ильинична 

Хватова Елизавета Сергеевна 

87 ЛЕТ

Парфинович Зинаида Васильевна 
88 ЛЕТ

Фролова Евдокия Николаевна

89 ЛЕТ

Юдина Екатерина Ивановна 90 ЛЕТ

Николаева Галина Григорьевна 

Крюкова Валентина Николаевна 

92 ГОДА

Бернадский Петр Александрович

95 ЛЕТ

Липинская Клавдия Куприяновна

79 ЛЕТ

Дубова Галина Александровна

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ: ВСТРЕЧАЕМ ВЕСНУ

Сегодня, узнавая погоду, мы обычно полностью полагаемся 

на прогнозы Метеобюро и показания сложных приборов. Так, 

в этом году синоптики пророчат нам «скорую» весну: по их рас-

четам, весна-2009 будет опережать свои сроки на месяц. 

ПОГОДА

1 апреля

В России первоапрельские 

розыгрыши утвердились после 

того, как однажды жители Пе-

тербурга ранним утром были 

подняты с постелей тревожным 

набатом, обычно возвещавшим 

о пожаре. Это было 1 апреля, и 

тревога, как несложно дога-

даться, была шуточной. 

Известно также, что в цар-

ствование Петра I труппа не-

мецких актеров обманула в этот 

день и публику, и государя, вы-

ставив на сцене вместо пред-

ставления пьесы транспарант 

с надписью «Первое апреля». 

Петр не рассердился и сказал 

только, выходя из театра: «Воль-

ность комедиантов». 

5 апреля

День воинской славы 

России (победа русских 

воинов князя Александра 

Невского над немецкими 

рыцарями на Чудском 

озере; Ледовое побоище, 

1242 год).

5 апреля 1242 года состоя-

лась кровавая битва между рус-

ским войском и немецкими ры-

царями. По известиям летопи-

сей, Ледовое побоище началось 

при солнечном восходе у Воро-

нея Камени на Узмени. Немец-

кая конная колонна атаковала 

пеший центр русского войска и 

нанесла ему большие потери, 

однако была охвачена с флангов 

княжеской конницей и обрати-

лась в бегство.

Эта битва имела большое 

значение для Пскова и Новго-

рода. В Новгороде долго пом-

нили Ледовое побоище не-

мцев: вместе с Невской побе-

дой над шведами, оно еще в 

XVI веке вспоминалось на ек-

тениях по всем новгородским 

церквям.

12 апреля

День космонавтики

В России отмечают День кос-

монавтики в ознаменование пер-

вого космического полета, со-

вершенного Юрием Гагариным. 

Праздник установлен указом 

Президиума Верховного Совета 

СССР от 9 апреля 1962 года.

В этот день в 1961 году, на 

корабле «Восток» отправился в 

открытый космос Юрий Гагарин, 

став космическим первопро-

ходцем для всего человечества. 

С 1968 года отечественный День 

космонавтики получил и офици-

альное общемировое призна-

ние после учреждения Всемир-

ного дня авиации и космонав-

тики.

18 апреля

Международный день 

памятников и исторических 

мест

Этот День установлен в 1983 

году Ассамблеей Международ-

ного совета по вопросам охраны 

памятников и достопримеча-

тельных мест, созданной при 

ЮНЕСКО. Отмечается с 18 апре-

ля 1984 года. 

К сожалению, в нашей стра-

не до сих пор мало внимания 

уделяется охране памятников, 

исторических мест и заповед-

ных зон. Культурные ценности 

нещадно уничтожаются, а ви-

новные в этом не несут, как 

правило, никакого наказания. 

В Европе с историей обра-

щаются гораздо бережнее, там 

сохраняют даже исторические 

ландшафты и пейзажи мест-

ности. Например, во Франции 

проводят восстановительные 

работы ландшафтов памятных 

мест даже после археологи -

ческих раскопок, а на севере 

Англии в практически нетрону-

том виде сохранен Адрианов 

вал, протянувшийся на 117 ки-

лометров, построенный при 

римском императоре Адриане 

для охраны северных рубежей 

Империи. 

22 апреля

Международный день 

Земли

Этот день, в отличие от Дня 

Земли, проводимого в марте, 

призван объединять людей пла-

неты в деле защиты окружа-

ющей среды.

Всемирная акция День Зем-

ли началась в США 22 апреля 

1970 года.

По традиции в этот день все 

желающие принимают участие 

в благоустройстве и озелене-

нии своих дворов и улиц, раз-

личных экологических меро-

приятиях.

ИСТОРИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ

ОРДЕН «РОДИТЕЛЬСКАЯ СЛАВА»

В целях поощрения граждан Российской Федерации 

за большие заслуги в укреплении института семьи и воспи-

тании детей Указом Президента Российской Федерации от 

13.05.2008 № 775 учрежден Орден «Родительская слава».

К СВЕДЕНИЮ

ПИСЬМА В РЕДАКЦИЮ

Читатель поздравляет…

ГДОУ д/c № 99 Калининского района Санкт-Петер-

бурга поздравляет заведующую Мазанко Нину Никола-

евну с ЮБИЛЕЕМ!

Пусть этот день

Наполнит счастьем дом,

Улыбками друзей его согреет,

Чтоб веселей сегодня было в нем,

Уютнее, светлее и теплее!

И в этот день хотим мы пожелать

Всего, что поднимает настроение,

Чтобы всегда прекрасней жизнь была

И радовало каждое мгновение!

Коллектив ГДОУ д/c № 99

***

Поздравление с 85-летием Алексеевой Галине Нико-

лаевне.

Дорогая мамочка!

Поздравляем тебя с Юбилеем!  Здоровья тебе и дол-

голетия.

Целуем. 

Дочь, зять Берестевичи

А раньше на Руси было при-

нято судить о приходе весны 

2 февраля. В народном кален-

даре значится: «Если в полдень 

на Ефимия светит солнце, то 

весна будет ранней, а если 

пасмурно – жди поздних мете-

лей». 

6 февраля, в день весно-

указательницы Аксиньи, узнава-

ли, какой будет погода: счита-

лось, что солнце в этот день 

обещает солнечную весну.

В народном календаре су-

ществует множество примет, 

с помощью которых легко мож-

но составить прогноз погоды. 

Люди издревле привыкли дове-

рять приметам природы, и не 

зря: ведь мудрость эта накапли-

валась столетиями. Заглянем и 

мы в народный календарь, что-

бы узнать, какую весну подарит 

нам текущий год:  

Ранний прилёт жаворонка – 

к ранней весне.

Купаются воробьи ранней 

весной – к теплу.

Когда перелётные птицы 

летят большими стаями – это 

к дружной весне.

У человеческого жилья много 

синиц – значит весна будет хо-

лодной.

Если в марте видно дятла, то 

весна поздней будет.

Март сухой, апрель сырой, май 

холодный – год хлебородный.

Увидел скворца – знай: весна 

у порога.

Журавль прилетел – скоро 

лёд сойдёт.

Длинные сосульки к длинной 

весне.

Когда ранней весной сверка-

ет молния, а грома не слыш-

но – будет сухое лето.

Подготовила Ирина ГУБСКАЯ

Орденом «Родительская 

слава» награждаются родители 

(усыновители),  состоящие 

в браке, либо в случае непол-

ной семьи, один из родителей 

(усыновителей), которые вос-

питывают и (или) воспитали 

четверых и более детей – граж-

дан Российской Федерации, 

образуют социально ответ-

ственную семью. Награждение 

Орденом производится при 

соблюдении условий, опреде-

ленных в Указе.

Ежегодно каждый субъект 

Российской Федерации может 

представить к награждению не 

более одной кандидат уры. 

Окончательно решение по 

 отбору кандидатов к награжде-

н и ю  О р д е н о м  п р и н и м а е т 

 Комиссия при Президенте Рос-

сийской Федерации по госу-

дарственным наградам.

Возбуждает ходатайство о 

награждении муниципальное 

образование по месту житель-

ства родителей (усыновителей.) 
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ГДОУ д/с №80 срочно тре-

буется воспитатель (ул.Вави ло-

вых, д.11, корп. 2).

Тел.: 555-66-42)

Обращаться к заведующей

***

Продам недорого: электро-

камин новый, малогабаритный, 

переносной 1 кВт 220 в  – 600 руб.; 

костыли для взрослого – легкие, 

металлические, новые – 800 руб.; 

раковина фаянсовая для ванны 

или на дачу, новая – 300 руб.; 

пальто кожаное, женское, удли-

ненное с капюшоном, утеплен-

ная подкладка, отстегивается, 

размер 46 – 2500 руб. 

Тел. 556-35-53 

***

Продается инвалидная ко-

ляска в хорошем состоянии 

(цена договорная).

Тел. 555-38-10

Лариса Александровна 

***

Продается телевизор «Бе-

резка Ц-208», цена 100 руб.

Тел. 555-17-55

***

Преподаватель французско-

го языка (высшее филологиче-

ское образование – ЛГУ) с опы-

том работы, помогает школьни-

кам, абитуриентам, студентам, 

отъезжающим за границу.

Тел. 8-921-425-26-76 

***

Продаю тумбочку под теле-

визор, комод (5 ящиков) шкаф 

двухстворчатый с антресолями.

Тел. 533-86-14 

***

Стригу недорого.

Женская стрижка, химиче-

ская завивка.

 Тел. 550-58-02, 

8-911-113-32-63 

***

Сдается на лето дача из 3-х 

комнат, кухни, веранды (с мая по 

конец сентября) и времянка на 

не более 2-х человек в садо-

водстве подо Мгой. Есть воз-

можность сделать посадки на 

земле. Цена будет не выше обще-

принятой. 

Тел.  555-54-19

Марина

***

Помощь студентам по мате-

матике, физике, информатике.

Тел. 8-921-741-84-24 

***

Химия школьникам и сту-

дентам. Подготовка к ЕГЭ, ре-

шение задач, опытный пре-

подаватель, кандидат химиче-

ских наук.

Тел.: 556-77-40,

8-911-293-41-57

Елена Леонидовна

***

Тамада. Свадьбы, юбилеи, 

дни рождения, корпоративы, 

выпускные вечера. 

Тел. 973-34-85,

984-55-21.

***

Отдадим в добрые руки ко-

тенка редкого окраса с хоро-

шим характером, воспитан-

ный.

Тел. 533-48-02 

Звонить после 20.00.

***

Н а й д е н а  с и а м с к а я  ко -

шечка.

Тел.  8-952-207-90-49 

***

У полик линики № 86 по 

Гражданскому проспекту най-

ден молодой, не кастриро-

ванный кот, зеленые глаза, 

 окрас – серый с ржавчиной, 

черные пятна. Ласковый, чис-

топлотный, подвижный.

Тел. 536-11-24

Татьяна Ивановна

***

Преподаватель француз-

ского языка с опытом работы. 

Европейская методика обуче-

ния.

Тел. 8-950-020-24-80

Анастасия

***

Продам недорого пальто 

мужское демисезонное драпо-

вое с отстегивающейся под-

кладкой, размер 52; кожаную 

мужскую куртку на резинке, 

размер 48–50; ветровку муж-

скую, новую, размер 48; пуловер 

шерстяной, светлый, новый, 

размер 52.

Тел. 533-03-46

Любовь Николаевна

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

13 14 15

16 17 18

19 20 21

22 23 24

25 26

27 28 29 30

31 32 33 34

35 36 37

38 39

40 41

42 43

44 45

46 47 48 49 50

51 52

53 54

55 56 57 58 59

60 61

62 63 64 65

66 67 68 69

70 71

72 73

74 75 76

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Держалка» у чемодана. 5. Интриги, состроенные за 

спиной. 9. Сказал на цыпочках «цыц» цыпленку. 11. Кличка собаки, побывавшей в 

космосе. 12. Вид печенья в рельефную клеточку, приготовленного из жидкого тес-

та. 13. Машина-золотодобытчица. 14. Воин с чубом и в шароварах. 16. Совместная 

касса. 19. «Огненное» место вечных мук грешников. 21. Очень легкий серебристо-

белый металл. 22. Стольный град Туркмении. 25. Центр туризма и зимнего спорта 

в Австрии. 26. Химикат, приготовленный для опыта. 28. Он совмещенный в тесной 

квартире. 31. Крышечка, предупреждающая утечку газа. 33. Медик – коллега по-

витухи. 35. Наука, объект изучения которой В. Гумбольдт назвал «формирующим 

органом мысли». 38. «Побочная» профессия Жерара Депардье. 39. Двухэтажный 

домик со всеми удобствами, построенный за городом для отдыха многочисленной 

семьи. 40. Припоминание сокровенной ненависти и желание сделать зло огорчив-

шему. 41. Неудача, настигшая график или мероприятие. 44. Легкое кресло-тран-

сформер, к которому «прилагается» вид на море. 45. Физическая характеристика, 

появляющаяся в застойном мышлении. 46. Марксистский «могильщик буржуазии». 

51. Хрупкие «телеса» бьющейся бутылки. 52. Вещица, защищающая обладателя, 

если только она при нем. 53. Существо, развивающееся в чреве. 56. Беспокойство, 

преследующее на нервной почве. 57. Личная просьба, обращенная к Богу. 60. Же-

лание человека вникнуть в суть дела. 62. Бумага, способная загонять фельдъегеря. 

64. «Потяжелевший» атом элемента. 66. Похвальная речь от оратора. 70. Арбуз 

устами Мыколы. 71. Вуди, создавший «интеллектуальную комедию». 72. Сухопутная 

конкурентка грифа. 73. Помещение, куда сосланы «престарелые» документы. 

74. Шура по отношению к Саше. 75. Массив мегаполиса. 76. Трибуна, подходящая 

для проповедника.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Софико с ролью в «Ищите женщину». 3. «Сердце» Хакасии. 

4. Разношерстный «полигон» для испытания нервной системы школьного учителя. 

5. И писатель Чапек, и певец Готт. 6. Таинственный фольклор. 7. Сельдь «с баночной 

пропиской». 8. Зазывала, приклеенная к тумбе. 9. Стрекочущее насекомое. 10. Олег 

с хитом «А я девушек люблю». 13. Мужчина, одинаково страстно обожающий свою 

лошадь и свою даму сердца. 15. Печать позора на репутации. 17. Провокатор, рас-

крывший пастора Шлага в телесериале «Семнадцать мгновений весны». 18. Пара 

десятин от щедрот барина. 20. Государство на Балканском полуострове. 21. Плете-

ние из толстых нитей. 23. Полчарки, заполненной водкой. 24. Владение съемным 

офисом. 27. Приятель Абу из Аграбы. 29. Президентское «да будет так». 30. Игра 

вприпрыжку друг через дружку. 32. Спичечный коробок как геометрическая фигура. 

34. Официальный документ служивого. 36. Рене из фильма «Дневник Бриджит 

Джонс». 37. Марья – героиня киносказки А. Роу – как «квалифицированная мастери-

ца». 42. Белая кора, снятая с березового ствола. 43. Автомобилям этой марки отда-

вал предпочтение Фантомас. 46. Предшествует закреплению в фотоделе. 47. Моряк, 

знающий все мели. 48. Надпись, поясняющая кадр. 49. Репутация, закрепившаяся 

за индивидом. 50. «Жаровня» по флангам экватора. 53. Щит, выкованный Гефестом. 

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ручка. 5. Козни. 9. Цыган. 11. Белка. 12. Вафли. 13. Дра-

га. 14. Казак. 16. Складчина. 19. Геенна. 21. Магний. 22. Ашхабад. 25. Инсбрук. 

26. Реактив. 28. Санузел. 31. Клапан. 33. Акушер. 35. Языкознание. 38. Винодел. 

39. Коттедж. 40. Гнев. 41. Срыв. 44. Шезлонг. 45. Инерция. 46. Пролетариат. 

51. Стекло. 52. Оберег. 53. Эмбрион. 56. Тревога. 57. Молитва. 60. Интерес. 62. Де-

пеша. 64. Изотоп. 66. Панегирик. 70. Кавун. 71. Аллен. 72. Гиена. 73. Архив. 74. Тез-

ка. 75. Район. 76. Амвон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Чиаурели. 3. Абакан. 4. Класс. 5. Карел. 6. Загадка. 7. Ива-

си. 8. Афиша. 9. Цикада. 10. Газманов. 13. Джигит. 15. Клеймо. 17. Клаус. 18. Надел. 

20. Албания. 21. Макраме. 23. Шкалик. 24. Аренда. 27. Аладдин. 29. Указ. 30. Че-

харда. 32. Прямоугольник. 34. Удостоверение. 36. Зеллвегер. 37. Искусница. 

42. Береста. 43. «Ситроен». 46. Проявка. 47. Лоцман. 48. Титр. 49. Реноме. 50. Тро-

пики. 53. Эгида. 54. Носки. 55. Родник. 56. Тепловоз. 58. Автоклав. 59. Капкан. 

61. Евгений. 63. Штанга. 65. Забава. 66. Павел. 67. Нагар. 68. Ротан. 69. Кроха.

54. Современный заменитель портянок. 55. Ключ, утоляющий жажду. 56. Дизельный 

тягач вагонов. 58. Аппарат для стерилизации скальпелей. 59. «Хваткое» охотничье 

приспособление. 61. Имя Хавтана из легендарного «Браво». 63. «Косяк» футбольных 

ворот. 65. Девица из «Летучего корабля» или развлечение ребятни. 66. Апостол бок 

о бок с Петром. 67. Обугленный кончик фитиля. 68. Рыба-головешка – объект спор-

тивного промысла. 69. Любопытный малыш у В. Маяковского.

Газета 56.indd   8Газета 56.indd   8 06.04.2009   18:18:5206.04.2009   18:18:52


